Via Ferrata Magyarorszagon

A VIA FERRATA vagy KLETTERSTEIG az Alpok meredek,
nehezen jarhato sziklain, mesterséges eszk6zokkel kiépitett
atvonal. Ugyis mondhatnank, hogy a hegyi turazas és a
sziklamaszas keveréke, a kettd kozott helyezkedik el
nehézségben és stilusban. Legfontosabb eleme a via
ferratazashoz hasznalt mesterséges eszk6zoknek
a drotkotél, ami els6sorban biztositasra szolgal, de
kapaszkodasra is igénybe vehet§. Néha kevés maga a
drotkotel az  el6bbre  jutashoz, ilyenkor létrakat,
mesterséges lépéseket vagy drotkotél hidakat épitenek
be.

A via ferrata nehézségi fokozatai:

A nehézségi fokokat az abc nagybetiivel jeldlik A-tél F-ig.
LA” a legkdnnyebb és az ,F” mar extrém nehéz. Ahogy
nehezebbé valnak ugy lesz egyre meredekebb és
nehezebb a maszas, egyre kevesebb mesterséges
eszkozt felhasznalva. Az ,A”-s nehézségl jobban hasonlit
még a hegyi turdzasra, inkabb egy drotkotéllel biztositott
hegyi turazas. A kihivasok a ,C”-t6l szoktak kezd&dni. Az
.E és ,F’-es ferratak mar flggdleges, athajlé falakon
vezetnek, nagyon j6 maszo tudast igényelnek.

A — kénnyti, B — kissé nehéz , C — nehéz, D — nagyon

nehéz, E — extrém nehéz

Itt is, csak ugy mint az élet barmely terlletén, érdemes betartani a fokozatossag elvét. Képességeinket, hatarainkat
ovatosan feltérképezve ereszthetjik bele magunkat egyre nehezebb és nehezebb ferratdkba, maszasokba. Ez a sport
elég Osszetett. Nem elég, ha j6 maszo vagy, ismerned kell a hegyeket, a biztositast, az idéjarast és még megannyi
dolgot, hogy a hegyekben eltdltott idé csodalatos legyen és ne rémalomma valjon.

Hazankban az elsé Via Ferrata Cseszneken épult ki,
ahol valamennyi nehézségi szint megtaldlhaté a
konnyitél az extrém nehézig. Ha kedved tamadt
kiprobalni magad a sziklafalon, jelentkezz a
www.beoffline.hu oldalon, és tarts velink aprilis 5-én!

Tovabbi informaciok és képek:
www.beoffline.hu
info@beoffline.hu
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